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Учебный план на 2024-2025 учебный год 

Среднее общее образование 10 класс ФГОС СОО) 

Универсальный профиль 

 

Предметная область         Учебный предмет         Уровень     

    

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 класс 11 

класс 

Обязательная часть             

Русский язык и литература     
Русский язык  У  3 3 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы     

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы   

  

История Б 2 2 

Обществознание У 3 3 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности и защиты 

Родины     

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

Б 

    

1 1 

    

 
Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО     30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    3 4 

 Алгебра и начала математического анализа  1  



Геометрия   1 

Биология  1 1 

 Элективный курс Русский язык   1 1 

Учебные недели     34 34 

Всего часов     33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

    34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

    2244 

 

Пояснительная ззаписка 

Учебный план – нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов 

и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и 

учебным годам, системообразующий элемент практической реализации образовательной 

политики. 

 Нормативно-правовой базой учебного плана муниципальной казённой 

общеобразовательной организации "Лопатинская средняя общеобразовательная школа» 

Тарусского района Калужской области, реализующей программы среднего общего 

образования, являются: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

1. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в 

ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

2. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования". 

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

4. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 



1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

7. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

8. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

9. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

10. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

11. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению 

возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 

классов по индивидуальному учебному плану»). 

12. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 



13. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

14. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

15. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 

центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

16. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

17. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

18. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

19. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

20. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 

пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

21. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения n. 1, n. 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 



осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

22. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и 

ФООП».  

23. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням 

общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko.  

 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года в 10 классе -34 недели, в 11 классе – 34 недели при 5-

дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока -  не менее 45 минут. Продолжительность каникул в течение 

учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2024-2025 

учебный год. 

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области. 

Образовательный процесс осуществляется по универсальному профилю. Химия и русский 

язык изучаются на профильном  уровне, основываясь на выборе обучающихся и условиях 

школы. 

В учебный план универсального профиля МКОУ ЛСОШ включены следующие 

образовательные области: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», 

«Общественно-научные предметы», «Математика и информатика», «Естественно-научные 

предметы», «Физическая культура» и « Основы безопасности и защиты Родины». 

 В учебный план среднего общего образования включены общие для всех учебных планов 

следующие учебные предметы: русский язык, литература, иностранный язык, 

математика(алгебра и начала анализа, геометрия, вероятность и статистика, информатика, 

история ,обществознание, география, физика, химия, биология, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности. 

В учебный план также включены  дополнительно учебные предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей: алгебра и начала анализа, геометрия, 

биологияобществознание, элективный курс «Работа  с художественным текстом». 

 В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы «Русский 

язык» и «литература» - 3 часа и 3 часа в неделю соответственно . В образовательную 

область «Иностранные языки» входит немецкий язык (3 часа в неделю). 

Образовательная область «Общественные науки» представлена тремя предметами: 

историей(2ч/нед), географией(1ч/нед.), обществознанием (2 ч/нед). 

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра  и начала 

математического анализа (3 ч/нед),  геометрия (2 ч\нед), «вероятность и статистика»а 

также  информатика (1 ч/нед).  

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


Образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику ( 2 ч/нед), химию 

(3ч/нед), биологию (1ч/нед),  

В образовательную область «Физическая культура» входят следующие предметы: 

физическая культура (3ч/нед , в образовательную область « Основы безопасности и 

защиты Родины» входит ОБЗР (1ч/нед). 

В учебном плане среднего общего образования предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта (1 ч/нед). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой или иной. Индивидуальный проект выполняется в течение 

двух лет в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ. С целью 

создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов. 

 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов) 

для юношей. 

Деление классов на подгруппы при изучении иностранного языка и информатики не 

предусматривается в связи с малой наполняемостью классов. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов. курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую  промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по 

итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится  по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года 

Сроки проведения промежуточной аттестации    устанавливаются в соответствии  с 

календарным учебным графиком.  Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определены  внутренним локальным актом - Положением об  осуществлении 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

установлении их форм, периодичности и порядка проведения, порядке и основании 

перевода  учащихся в следующий класс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


