ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЬНОГОСПОРТИВНОГО КЛУБА

«ТАРУССКИЕ РУБЕЖИ»










Направления деятельности ШСК «Тарусские рубежи»





организационно-педагогическая


•    педагогическое просвещение учащихся, учителей и родителей о роли физической культуры и ее месте в образе жизни человека;


•    вовлечение учащихся, учителей, родителей в разнообразные виды физкультурно-спортивной деятельности, воспитательные мероприятия;


•    педагогическая поддержка становления клубной спортивной деятельности в школе ориентированной на формирование ценностного отношения к физической культуре и спорту, здоровому образу жизни





спортивно-массовая


Набор и комплектование спортивных секций по:  ОФП, волейболу и др..


Создание команд по трем возрастным группам (младшая, средняя, старшая).


Назначение тренеров-общественников в игровые команды.


Организацию систематической тренировочной работы спортивных секций и команд (расписание занятий на год).


Проведение  спартакиады по разным видам спорта


Участие в соревнованиях разных уровней (согласно календарю спортивных соревнований).








физкультурно-оздоровительная


Организация ежедневной утренней гимнастики, как в помещении, так и на открытом воздухе (в течение года).


организацию физкультурно-оздоровительных мероприятий.


Проведение массовых подвижных игр, соревнований «Веселые старты» на детских площадках.


Еженедельное проведение на детских площадках спортивных развлечений с участием актива





воспитательная  и социальная


Обеспечение участия членов спортивного клуба в общественно полезном труде по благоустройству села, спортивных площадок.


Посещение семей детей и подростков, проведение собраний с родителями по вопросам физической культуры и спорта, воспитания и социализации.


Организацию культурно-массовых мероприятий (экскурсии, посещение спортивных соревнований, просмотры художественных фильмов, участие в вечерах художественной самодеятельности и т. д.).








информационно-пропагандистская


Оформление помещения клуба, детских площадок наглядной агитацией.


Оформление в клубе спортивных стендов: 


Создание и введение на сайте ОУ страницы, отражающей деятельность школьного спортивного клуба.








финансово-хозяйственная Образовательная организация обязана создавать необходимые условия для развития физической культуры и спорта, предоставлять клубу:


спортивные объекты, оборудование и инвентарь;


призы, наградные материалы;


спортивные площадки.








педагогический и врачебный контроль


 В клубе организовывается и устанавливается постоянный врачебный контроль над всеми занимающимися. Контроль осуществляется медицинскими работниками образовательной организации.


В систему работы клуба должен войти педагогический контроль состоящий из: мониторингов состояния здоровья и физической подготовленности занимающихся, которые будут аккумулировать информацию, и анализировать результаты деятельности Клуба.











